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5月9日 港町の旧半田医院跡に開設する
新事業をご紹介します

●１階は「看多機ほっとの家・港町」です。要介護認定を受けておら
れる方は、ご相談のうえ「デイサービス・宿泊」と「訪問看護・訪
問介護」を組み合わせて利用できるサービスです。

（３６５日営業・緊急訪問体制あり）ケアマネジャーもおり、サービ
スの変更も柔軟にできます。医療的ケアが必要・介護が大変・看取
りを希望される方々にも対応が可能です。
施設設備：特別浴槽・エレベーター・洗濯室・食堂など

●２階は「（住宅型）有料老人ホームほっと」全13室です。
●現在運営中の熱田町の「複合型小規模多機能ほっとの家」は5月9日
より「看多機ほっとの家・熱田」として、港町と一体的運営となり
ます。

ほっとの「まちの保健室」

２０２３年から、市内4か所でまちの保健室を毎週火曜日・午後に
場所を変えて行っています。
健康・生活などの様々な相談・ミニ講座・体操・脳トレ・情報提
供・歌やゲームなどを参加者の方々と行っています。
「ご近所でもなかなか会う機会がなかったりするので、保健室を楽
しみにしています。」と話されていました。

＊5月8日（水）見学会。ぜひお越しください
ｽﾀｯﾌ募集中です！
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 複合型小規模多機能ほっとの家

至江津

令和6年 ほっとの家
新年会

脳トレ 問題
春の難読漢字

①艾

③鬱金花

②竜髭菜

答え①よもぎ②アスパラガス③チューリップ

「なのはな一座」様をお迎えし、
紙芝居や腹話術などを楽しみました。
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花粉症
うつ症状
肌あれ
自律神経失調症
アレルギーなど

季節の変わり目の体調変化に
注意しましょう

～春に出やすい症状～
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